
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

CONSEJOS SOBRE COVID-19 PARA 

ESCUELAS DE BPSD 

En BPSD estamos comprometidos con la seguridad de todos los estudiantes y el personal. 

A continuación se encuentran los 5 temas principales sobre COVID-19 en las escuelas para 

el año escolar 21-22. Nuestras respuestas y acciones cumplen con OCHOA, CDPH y CDC. 

SÍNTOMAS Y CASOS DE COVID-19 

Según el Título 17, Sección 2208, todas las escuelas del Condado de Orange informan los casos de COVID-19 a 

OCHCA utilizando el sistema de informes SPOT para garantizar los requisitos locales y estatales. Cualquier caso 

reportado en las escuelas será investigado por una enfermera, asistente de salud, director y/o personal administrativo. 

Este personal cuenta con el apoyo de la Oficina de Servicios al Personal. Las escuelas utilizarán formularios de exclusión 

de BPSD y Evaluadores de síntomas para los estudiantes determinen los síntomas y no síntomas de COVID-19. El 

CDPH ofrece recomendaciones para quedarse en casa cuando está enfermo y hacerse la prueba. Las pruebas ayudarán 

a rastrear rápidamente los contactos y evitarán una posible propagación en la escuela. Los estudiantes y el personal con 

síntomas de COVID-19 no deben regresar a la escuela hasta que hayan pasado al menos 24 horas sin fiebre u otros 

síntomas de COVID-19, tengan una prueba de COVID-19 negativa o un proveedor de atención médica haya 

proporcionado documentación de que los síntomas son de otra afección subyacente, o han pasado al menos 10 días 

desde el contacto con los síntomas. 

COVID-19 CONTACTO CERCANO Y RASTREO DE CONTACTOS 

Los contactos cercanos o el rastreo de contratos es una intervención de salud pública que implica identificar y notificar a 

las personas que han dado positivo en una prueba de una enfermedad infecciosa o que pueden haber estado expuestas 

a alguien que dio positivo en una prueba mientras eran infecciosas. Cuando ocurre una exposición a una persona con 

COVID-19 en un entorno escolar, se le puede pedir al personal de la escuela que ayude a su departamento de salud 

pública local con el rastreo de contactos de acuerdo con las leyes de privacidad de California y en cumplimiento con los 

Derechos de Educación y Privacidad de la Familia (FERPA) que se puede encontrar aquí. 

COVID-19 EN LA ESCUELA 

Los estudiantes con exposición conocida a COVID-19 pueden permanecer en la escuela bajo cuarentena modificada. Los 

estudiantes asintomáticos no vacunados expuestos a COVID-19 pueden calificar para una cuarentena modificada, 

siempre que cumplan con los criterios de la Guía de CDPH. Los estudiantes completamente vacunados expuestos a 

COVID-19 pueden abstenerse de la cuarentena después de una exposición conocida, si son asintomáticos.  

La cuarentena modificada implica un período de tiempo durante el cual los estudiantes pueden continuar la instrucción 

en persona, pero deben abstenerse de todas las actividades extracurriculares en la escuela, incluidos los deportes. Las 

pruebas durante la cuarentena modificada proporcionan una capa adicional de seguridad y permiten menos días perdidos 

de escuela. Se pueden encontrar más detalles aquí en CDPH K-12 Orientación escolar (School Guidance). 

PRUEBAS PARA COVID-19 

El CDC, CDPH y OCHCA brindan múltiples recursos para que las personas reciban una prueba de COVID-19. Además, 

California está trabajando con los distritos para proporcionar exámenes a los estudiantes, educadores y personal. Haga 

clic aquí para conocer los sitios de prueba COVID-19 de OCHCA y visite el sitio web de CDPH para obtener información 

sobre cómo los distritos pueden asociarse con el estado de CA para proporcionar pruebas COVID-19 en las escuelas. 

ALTERNATIVAS DE APRENDIZAJE POR COVID U OTRAS RAZONES 

Se anima a los estudiantes que no pueden asistir a la escuela en persona pero que están lo suficientemente saludables 

para participar en la instrucción a inscribirse en un plan de estudio independiente a corto plazo en su escuela. Los 

estudiantes pueden inscribirse de 3 a 15 días como máximo en estudios independientes a corto plazo. Los maestros del 

salón de clases proporcionarán asignaciones de estudio independiente para completar y enviar al maestro para obtener 

crédito y asistencia. 

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/K-12-Guidance-2021-22-School-Year.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/Updated-COVID-19-Testing-Guidance.aspx
https://www.bpsd.us/apps/pages/index.jsp?uREC_ID=1812394&type=d&pREC_ID=1976044
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19-Contact-Tracing.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/K-12-Guidance-2021-22-School-Year.aspx
https://occovid19.ochealthinfo.com/covid-19-testing
https://www.cdph.ca.gov

